Masazna pistol na uvolnenie a regeneraciu svalov Picco

Gratulujeme Vam ku kidpe masaznej pistole Picco! Toto kompaktné a vykonné zariadenie je navrhnuté, aby Vam
poskytlo cielenu ulavu a hiboké uvolnenie svalov. Prosime dokladne si precitajte tuto prirucku aby ste svoj
masaznu pistol pouZzivali bezpecne a efektivne.
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1. Popis produktu

Masazna pistol Picco je rucné zariadenie, ktoré vyuziva vysoko frekvencéné narazové vibracie na uvolnenie
napatia svalov a Unavy. Ma ¢ierny matny dizajn s ergonomickou rukovatou pre pohodind manipulaciu pocas
masaze.

Masazna pistol je dodavana so styrmi vymenitelnymi masaznymi hlavicami, ¢o Vam umozZiiuje zamerat sa na
rézne skupiny svalov pre cielent masaz

1. Kdnicka hlava: kénicka hlava ma $pic, ktory je idedlny pre hibkovi masa? tkaniva. Hodi sa na presné najdenie
konkrétnych spustacich bodov a uzlov vo svaloch, ¢im poskytuje cielené uvolnenie tychto partii.

2. Gul'ova hlavica: gulova hlavica je skvela na celkové uvolnenie svalov a obecni masaz. MézZe sa pouZit na
vacsie svalové skupiny ako chrbat, stehnd alebo lytka, ¢im poskytuje upokojujicu a pohodint masaz.

3. U hlavica: U hlavica je navrhnuta aby sa prispdsobila krivkdm tela, ako napr. krk, ramend a chrbtica. Ma Sirsi
povrch pre masaz vacsich svalovych skupin a moze pomdct uvolnit napatie a stiahnutie tychto miest.

4. Hrotova hlavica: hrotova hlavica ma niekolko malych modulov alebo hrotov, ktoré poskytuju intenzivnejsiu

a cielenejsiu masaz. Je vhodna na hlboku masaz tkaniva a méze sa pouZzit na spustacie body a neoblomné uzliky
vo svaloch.

Ked'si vyberdte masaznu hlavicu, berte v Uvahu konkrétne potreby Vasich svalov a poZzadovanu intenzitu
masaze. Experimentujte s roznymi hlavami aby ste zistili, ¢o pre Vas funguje najlepsie pre danu skupinu svalov
a poskytuje najefektivnejsiu a najpohodInejsiu masaz.

2. Bezpecnostné pokyny

- Pred pouzitim masdaznej pistole si dékladne precitajte celu uzivatelsku prirucku.

- Skladujte masaznu pistol' mimo dosahu deti.

- NepouZzivajte masaznu pistol v blizkosti vody alebo vo vlhkom prostredi.

- NepouZivajte masaznu pistol na otvorené rany, modriny alebo na podrazdenu pokozku.

- Ak neddvno prekonali zranenie, mali otvorenu ranu alebo infekciu, zlomeniny kosti, problémy s nervovou
sUstavou, ste tehotnd alebo mate poruchy zrazania krvi, prekonzultujte pouzitie masaznej pistole s Vasim
doktorom.

- Ak pocas masaze alebo po masaZi zazivate akukolvek neobvykli bolest, nepohodlie alebo nepriaznivé Gcinky,
prestante ju pouZzivat a prekonzultujte Vas stav s doktorom.

3. Navod na pouzivanie

Krok 1: Nabijanie masaznej pistole

- Pripojte pribaleny USB-C nabijaci kdbel do nabijacieho portu na masaznej pistoli.
- Zapojte druhy koniec do nabijacky.

- LED kontrolka sa rozsvieti aby indikovala, Ze masdazna pistol sa nabija.

- Pred prvym nabitim nechajte masaznu pistol plne nabit.

Krok 2: Pripojte poZadovanu hlavicu

- Vyberte si masaznu hlavicu, ktoru chcete. Vyberte si z ponukanych moznosti.

- Zarovnajte masaznu hlavicu s drazkou na pripevnenie na prednej ¢asti masaznej pistole.
- Pevne pritlacte a otocte masaznou hlavicou az pokym bezpecne nezapadne na mieste.



Krok 3: Zapnutie a nastavenie

- Stlacte vypinac na rukovati pre zapnutie masaznej pistole.

- Prostrednictvom tlacidiel nastavenia intenzity si nastavte rychlost a intenzitu narazovych vibracii. Vyberte si
z dostupnych mozZnosti.

- Zacnite s niZSou intenzitou a postupne ju zvySujte podla potreby.

Krok 4: Masazne techniky

- Masaznu pistol drZte pevne, aby ste mali pohodlné uchopenie.

- PriloZte masdaznu pistol k vybranej skupine svalov.

- Pomaly kriizte masaznou pistolou okolo daného miesta alebo sa pohybujte pozdi? svalovych vldkien.
- Jemne tlaéte a nastavte uhol masdaznej pistole pre optimalny komfort a efektivnost.

Krok 5: Vypnutie a skladovanie

- Ak chcete masaznu pistol vypnut stlaéte na par sekidnd vypinac.

- Masaznu pistol skladujte na chladnom a suchom mieste. Neskladujte ju na priamom slnku a pri vysokych
teplotach.

4. Udriba a starostlivost

- Pred Cistenim vzdy odpojte masaznu pistol od elektriny.

- Na utretie povrchu masaznej pistole pouzivajte makku, vihkda handricku.

- Nepouzivajte brusne Cistiace prostriedky a rozpuistadla.

- Masazne hlavice umyvajte pravidelne jemnym mydlom a vodou. Dékladne ich oplachnite a nechajte ich uplne
vyschnut pred tym, ako ich pripojite k masaznej pistoli.

- Neponarajte masaznu pistol alebo jej Casti do vody.

5. Riesenie problémov

Problém: masazna pistol sa nezapne.

RieSenie:

- Uistite sa, Ze masazna pistol je dostatocne nabita.

- Uistite sa, Ze vypinac stlacate spravne.

- Ak problém pretrvava, kontaktujte zdkaznicku podporu.

Problém: slabé vibracie alebo strata energie pocas uZivania.
RieSenie:

- Nabite masaznu pistol.

- Prekontrolujte stav baterky a uistite sa, Ze je Uplne nabita.
- Ak problém pretrvava, kontaktujte zdkaznicku podporu.

6. Technické Specifikacie

- Typ baterky: zabudovana 1200mAh nabijatelnd litiova baterka
- Vykon motora: 30W

- Nabijaci port: typ C

- Rychlost: 1800 - 3200 otacok za mindtu

- Pocet rychlosti: 6

- Rozmery: 13 x 4,2 x 12,8cm

- Vaha: 435¢g

7. Informdcie o zaruke

Pre informdcie o zaruke a reklamdcii si prosime prestudujte zarucny list alebo kontaktujte zakaznicku podporu.
Dufame, Ze pouZzivanie ProPrecision mini masaznej pistole sa Vam paci a Vasim svalom poskytujte uvolnenie

a zotavenie, ktoré potrebuju.

Pre akukolvek dalsiu pomoc alebo dotazy prosime kontaktujte nds zakaznicky tim.



