
Vezeték nélküli ugrókötél 
 
Kijelző 
W (Súly: 20 – 120 kg) T (Idő: 1 – 60 perc.) L (Ugrásszámláló: 10 – 300) C (Kalória: 0 – 999) 
 
Bekapcsolás/kikapcsolás 
Ha szeretné bekapcsolni a vezeték nélküli ugrókötelet, akkor nyomja meg az ON gombot. 
Ha szeretné kikapcsolni a vezeték nélküli ugrókötelet, akkor 3 másodpercig tartsa nyomva az 
ON gombot. 
 
Beállítások 
Nyomja meg a SET gombot a kijelzőn lévő információk beállításához. 
Nyomja meg a SET gombot 3 másodpercig a kijelző megvilágításának kikapcsolásához. 
 
Fel 
Nyomja meg az UP gombot az emeléshez és tartsa a 10-el való emeléshez. 
 
Le 
Nyomja meg a DN gombot a csökkentéshez és tartsa a 10-el való csökkentéshez. 
 
Használati utasítás 
1. Nyomja meg az ON gombot a vezeték nélküli ugrókötél bekapcsolásához, sípoló hangot 
fog hallani. 
2. A vezeték nélküli ugrókötél bekapcsolása után nyomja meg a SET gombot a testsúlya 
megadásához. A testsúly értéke villogni kezd, ekkor megnyomhatja az UPIDN gombot, hogy 
megadja a testsúlyát. 
3. Újból nyomja meg a SET gombot a testsúlya igazolására. Most megadhatja a kívánt 
edzésidőt az UPIDN gomb megnyomásával. A minimum idő 1 perc, a maximum idő 60 perc. 
4. Nyomja meg megint a SET gombot az edzésidő igazolására és az ugrásszám megadására. 
Az ugrásszám villogni kezd. Most módosíthatja az ugrásszámot az UPIDN gomb 
megnyomásával. A minimum ugrásszám 10, a maximum pedig 300. 
5. Nyomja meg újból a SET gombot az ugrásszám igazolására és a beállítás mód befejezésére. 
6. A vezeték nélküli ugrókötél 12 másodpercig sípolni fog, ha a visszaszámlálás eléri a nullát. 
7. A vezeték nélküli ugrókötél 3 perc tétlenség után automatikusan kikapcsol. 
 
Figyelmeztetés: A termék adatmemóriát tartalmaz. A memória előre beállított. Ha használja 
az ugrókötelet, nem állíthatja be a memóriaértékeket. Az akkumulátort a csomag 
tartalmazza. 


